
適職チェック
　 自己分析セミナー
静岡県内10エリア 各会場2回開催！
お近くのエリアでお気軽に参加できます!!

日程・会場は
裏面でチェック！

セミナー

ご予約はＷＥＢまたはお電話にてお申込ください。

WEB申込は
コチラ

14:00～16:00

・ワークシートを使って自分の価値観を再確認！
・診断結果をどう読み取るかが大事！
・自分に向いている職業って！？思いがけない気づきなど
　　　　　　　　　　楽しみながら自己分析してみよう！
セミナー後、30分の個別面談（先着2名）もあります。
更にじっくり面談希望の方は、「ハローワーク」や「しずおかジョブステーション」をご利用ください！

個別面談（希望者）16:10～16:40

※全会場・全実施日で同じ内容を受講いただけます。

雇用保険を受給中の方は求職活動実績になります。

どんな仕事が向いているかわからない…
　自分が譲れないものって何だろう…

https://business.form-mailer.jp/fms/20db7e82236701

主催：静岡労働局、静岡県　協力：ハローワーク
対象：学生及び概ね45歳未満の方

静岡労働局委託「令和6年度 若年者地域連携事業」運営：㈱東海道シグマ（担当:松本・泉・金子）
〒420-0857
静岡市葵区御幸町8-1 JADEビル6階  受付時間：9：00～17：00（土日祝除く）TEL0120-034-036

●参加無料●
〈予約制・定員10名〉

希望者には
個別面談も！

問い合わせ先

＆



適職チェック＆自己分析セミナー

【１回目】

【2回目】

個別面談は30分程度。各回２名限定（先着順）
就職・転職に関する悩みをキャリアコンサルタントがうかがいます。

静岡労働局委託「令和6年度 若年者地域連携事業」運営：㈱東海道シグマ（担当:松本・泉・金子）
〒420-0857
静岡市葵区御幸町8-1 JADEビル6階  受付時間：9：00～17：00（土日祝除く）TEL0120-034-036

問い合わせ先

〈セミナー日程・会場〉県内10エリア・各会場2回開催
●セミナー 14:00～16:00　●個別面談（希望者）16:10～16:40

※全会場・全実施日で同じ内容を受講いただけます。

WEB申込はコチラ➡

エリア

浜北7月9日（火） 浜松市市民音楽ホール（サーラ音楽ホール） 多目的室3（浜松市浜名区新都田三丁目2番1号）
沼津7月22日（月） ハローワーク沼津 4階 第2会議室（沼津市市場町9-1 合同庁舎）
御殿場7月23日（火） ハローワーク御殿場 2階会議室（御殿場市かまど字水道1111）

三島7月2日（火） ハローワーク三島 2階会議室（三島市文教町1-3-112 三島労働総合庁舎）
富士宮7月8日（月） ハローワーク富士宮 2階会議室（富士宮市神田川町14-3）

清水6月24日（月） ハローワーク清水 6階 大会議室（静岡市清水区松原町2-15 清水合同庁舎）
菊川6月25日（火） 菊川文化会館アエル 会議室（菊川市本所2488-2）
藤枝7月1日（月） 生涯学習センター 藤枝地区交流センター西館 第3会議室（藤枝市茶町一丁目5番5号）

会　　場開催日
掛川6月17日（月） ハローワーク掛川 2階会議室（掛川市金城71）
御前崎6月18日（火） 御前崎市研修センター 1階102会議室（御前崎市池新田5585番地）

エリア

浜北9月3日（火） 浜松市市民音楽ホール（サーラ音楽ホール） 多目的室3（浜松市浜名区新都田三丁目2番1号）
沼津9月9日（月） ハローワーク沼津 4階 第2会議室（沼津市市場町9-1 合同庁舎）
御殿場9月10日（火） ハローワーク御殿場 2階会議室（御殿場市かまど字水道1111）

三島8月27日（火） ハローワーク三島 2階会議室（三島市文教町1-3-112 三島労働総合庁舎）
富士宮9月2日（月） ハローワーク富士宮 2階会議室（富士宮市神田川町14-3）

清水8月5日（月） ハローワーク清水 6階 大会議室（静岡市清水区松原町2-15 清水合同庁舎）
菊川8月6日（火） 菊川文化会館アエル 会議室（菊川市本所2488-2）
藤枝8月26日（月） 生涯学習センター 藤枝地区交流センター西館 第3会議室（藤枝市茶町一丁目5番5号）

会　　場開催日
掛川7月29日（月） ハローワーク掛川 2階会議室（掛川市金城71）
御前崎7月30日（火） 池新田地区センター 第2研修室（御前崎市池新田3262 ）


